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 先月号ではミュージアム巡りの魅力をお伝えしましたが、これには1つ

重大な問題があります。というのは、大概の博物館は1回訪れれば十分

だからです。もちろん展示替えなどもあり、少し時間をおいて訪ねると新

たな発見があったりするのですが、毎週末ミュージアム巡りをしているとど

こかでネタ切れとなってしまう可能性が非常に高いです。 

 ということで、今回紹介するのは何度でも楽しめるスポーツ観戦です。

野球でもバスケでもアメフトでも、同じ試合は2度とありません。甲子園に

一度行ったから満足という阪神タイガースファンがいないように、ファンに

なってしまえば毎試合でも見に行きたくなるもの。スポーツ情報に詳しく

なれば地元民との会話のネタも出来て一石二鳥という作戦です。 

 

ヒューストンをホームとするプロスポーツチーム 
 まずはヒューストンをホームとするスポーツチームを確認しましょう。北米

4大プロスポーツリーグと言えばアメフト、野球、バスケットボール、アイス

ホッケーの4つであり、このうちヒューストンにはアメフト、野球、バスケット

ボールのプロチームが存在します。また最近ではサッカーも人気が出て

きており、ヒューストンには男女それぞれのプロチームがあります。表1に

所属リーグやホームグラウンドをまとめます。 

 贔屓のチームができたら早

速試合を見ましょう。アウェー

の試合だとTV中継で楽しむこ

とになりますが、ホームゲーム

なら是非ともスタジアムで生観

戦したいところです。家でTVを

見る方が楽だという方もいらっ

しゃるかもしれませんが、スタ

ジアムでの観戦にはTV中継に

はない魅力がたくさんありま

す。生の迫力や感動に加え、

試合の途中途中でのTシャツ

トスなど楽しむ要素がたっぷり詰まっています。早めにスタジアムに来た

場合は、写真1のように選手の練習風景を見ることもできます。スタジアム

で食べる軽食も家とは違った味わいがありますよね。売店（写真2）で

BBQの店が出ているのは、テキサスならではかもしれません。 

 観戦したい試合を選んだらチケットを購入しましょう。各チームの公式サ

イトから購入することもできますが、StubHubやTicketmaster などチケット

売買サイト・アプリを登録しておけばスポーツに限らず、コンサートなども

含めた様々なチケットを手軽に購入

できて便利です。 

 スタジアムへの移動には車を利用

される方が多いと思いますが、周辺

の駐車場は時価であることが多く、

プレーオフなどの人気の試合では

価格が高騰することがあるので注意

が必要です。また市場原理が働い

ているのでスタジアムに近い駐車場

ほど料金が高く、遠くの駐車場は比

較的安いという現象も見られます。

Uberなどの配車アプリを使用する

場合は乗り間違いに十分注意しま

しょう。スタジアムに入場する際に

は、手荷物検査がありますので金

属類はなるべく携行しないように気

をつけましょう。またリュックサックな

ど大きな鞄は持ち込み禁止となって

いますので軽装を心がけましょう。

試合によってはもっと厳しい場合も

あるので、事前にWebなどでチェッ

クしてください。 

 地元のチームを応援する以外に

もLos Angeles Angelsの大谷翔平

選手（写真3）を応援するなど、アウェーのチームを目当てに観戦する楽し

みもあります。また通常の試合観戦とは別に、バックヤードツアーなども行

われています。  

 

学生スポーツも人気 

 日本でも春夏の甲子園が大い

に盛り上がりますが、アメリカでは

日本以上に学生スポーツが盛ん

な印象があります。高校生の試合

もニュースで取り上げられたりして

いますが、特に人気が高いのは

大学スポーツ、特に男子のアメフ

トは観客動員数も多く人気の高さ

が窺えます。写真4はヒューストン

ではありませんが、2019年にカレッジステーションで開催されたTexas A&M

大学の試合。ハーフタイムにマーチングバンドの演奏があるなど様々な盛

り上げがあり、大いに楽しませてくれました。  

 

定期・不定期に訪れるスポーツたち 
 ここまで主としてヒューストンやテキサス州に拠点があるチームを紹介して

きましたが、ヒューストンに拠点があるわけではなく、時々訪れるスポーツも

あります。代表格は何と言ってもゴルフ。PGAやLPGAなどのプロツアーが

全米を回っており、この11月にはMemorial Park Golf Courseでヒューストン

オープンが開催されます。またプロレスや格闘技の興業もやってきます。 

 また競技によっては国際大会が開催されることもあり、この11月には卓球

の世界選手権がGeorge R. Brown Convention Centerで開催されます。東

京オリンピックで活躍した選手たちの参加も見込まれており、熱戦が期待さ

れます。 

 さらに見逃せないのがモータースポーツ。Monster Jamでは巨大な車がス

タジアム内に設けられたコースを駆け回ります。こうしたイベントについては

通常版のHouston Walkerでも情報お届けしますのでご参考にしてくださ

い。                                       （編集部） 

第2回 スポーツ観戦編 

拡大版 

 連載「週末の過ごし方」 

チーム名 種別 所属リーグ ホームグラ

ウンド 

Houston 

Texans 

アメリカンフッ

トボール 

NFL (AFC South Divi-

sion) 

NRG 

Stadium 

Houston 

Astros 

野球 MLB (American League 

West Division) 

Minute 

Maid 

Park 

Houston 

Rockets 

バ ス ケ ッ ト

ボール 

NBA  (Western  Confer-

ence  Southwest  Divi-

sion) 

Toyota 

Center 

Houston 

Dynamo 

FC 

男子サッカー Major  League  Soccer 

(Western Conference) 

BBVA 

Stadium 

Houston 

Dash 

女子サッカー National  Women’s  Soc-

cer League 

BBVA 

Stadium 

表1. ヒューストンのプロスポーツチーム一覧 

写真1 Toyota CenterでのRocketsの試合前練

習風景  

写真2 Minute Maid Park内の売店  

写真3 大谷翔平選手がMinute Maid 

Parkに登場  

写真4 試合途中のブラスバンドの演奏  

https://www.stubhub.com/
https://www.ticketmaster.com
https://www.mlb.com/astros/ballpark/tours
https://houstonopengolf.com
https://houstonopengolf.com
https://www.ittf.com/tournament/5298/2021-world-championships/
https://www.ittf.com/tournament/5298/2021-world-championships/
https://www.monsterjam.com/en-US

