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Houstonにおけるラオス人コミュニティー 
 お寺を紹介するためには、まず歴史のお勉強から始める必要がありま

す。ヒューストンにはフォーなどベトナム料理のお店がたくさんあり、ベトナ

ム人もたくさん暮らしているのにお気づきの方は多いと思います。彼らの多

くはベトナム戦争によって故国を追われたのだと聞いた方もいるでしょう。

そのベトナム戦争ですが、実はベトナムに隣接するラオスも戦場になって

いたことはあまり知られていません。そして共産党政権の樹立に伴い、ラオ

スからも多くの難民がアメリカに逃れてきました。 

 こうしてHoustonで暮らし始めたラオスの人々が建立したのが仏教寺院

Wat Phouthasamakhy Lao Templeなのです。訪れるとよく分かりますが、単

なる寺院ではなくラオスの人々のコミュニティーセンターにもなっています。 

 

お寺は東南アジア風 
 お寺があるのは8702 Furay Ave, Houston, TX 77016。市内中心部からは

IH-59に乗って北上し、Beltway-8に達する少し前に右折してしばらく進ん

だところにあります。この辺りはまだ自然も

残っており郊外という感じがします。 

仏教のお寺と言っても造りは国によって

様々です。日本人にとってはワビサビを感じ

させる落ち着いた場所というイメージがある

かもしれませんが、Wat Phouthasamakhyは

もっとカラフルで、建築様式も東南アジア風

という感じでエキゾチックな印象を受けます。 
 

幻想的な灯籠流し 
 このお寺で年に1回行われる大切な行事が10月頃に行われる灯籠流し。

と言っても川に流すわけにはいかないのでお寺の池に浮かべます。 

 この日はラオス人コミュニティーのお祭りでもあり、夕方になるとお寺の隣

に設けられた集会場に人が集まり始めます。入場料5ドルに加え、5ドルで

灯籠を買うことができます。紙製の皿にろうそくとお線香が突き刺さってい

ます。会場には屋台も設けられ串焼きなどの食べ物を買うこともできます

し、自分たちで持ち込んだ食べ物やお酒で盛り上がる人たちもいます。基

本的にはラオスの方々が中心ですが、誘われたのか観光で訪れたのか、

非アジア系の顔もちょろちょろと見かけます。 

 日が暮れる頃になるとステージでの催しが始まります。コミュニティーメン

バーの紹介やら伝統舞

踊の披露などがあって、

次第に大人数で踊り始め

ます。雰囲気は日本の盆

踊りに似ているかもしれ

ません。 

 そしていよいよ灯籠流

しです。会場に集まった

人たちが灯籠を手にして

立ち上がり、ろうそくに火

を点します。そして僧侶

に導かれてお堂の周りを

3度回った後で池に向か

います。読経が終わると

まずは先導の僧侶が灯

籠を浮かべ、人々が続き

ます。池には流れがない

ので灯籠はどうしても岸

壁に偏ってしまうのです

が、それでもたくさんの灯

が池に浮かぶ光景は幻

想的で思わずうっとりとし

てしまいます。見上げれ

ば昇ったばかりの満月が

夜空を照らし水面の灯と

美しい対照を見せていま

した。 

 集会場でこの後も歌や

踊りが続くそうですが、筆

者は灯籠流しを見終えて

お暇しました。観光ガイド

に載っているようなイベン

トとは異なる、Houstonの

奥深さを知ることのできた

1日でした。 
 

春にもお祭り 
 灯籠流しは秋のお祭り

ですが、Wat Phouthasa-

makhyでは春（仏歴のお

正月）にもお祭り（水かけ

祭り）があって同じように

盛り上がるそうです。観

光客向けイベントというよ

り地元コミュニティーのお

祭りなのでちょっと敷居が高いですが、みなさんとても温かく歓迎してくれ

るので家族連れ、あるいはお友達とお誘い合わせて出かけてみてはいか

がでしょうか。                                                                                 （鵜飼 信） 

Houstonほどの大都市になると、長く暮らしている人でも聞いたこと

がない様々な場所、様々なイベントがあります。今回ご紹介するのは

ラオスのお寺で催されるお祭りで、日本風に言えば灯籠流し。水面に

多くのろうそくの火がともる幻想的な景色を楽しむことができます。 

Wat Phouthasamakhy Lao 

Templeの灯籠流し 

月光に照らされた会場 

お堂 

僧侶に導かれた行列 

灯篭流し 

 商工会主催イベント 

8 16 

18:00~20:00 

会員交流会 
話題提供 「国際ビジネスシーンでの 

 効果的なコミュニケーションのコツ」   
@ 三水会センター会議室 

講師：Olivier van Beneden氏  
(Japan Consulting Office；準会員)  

8 19 

9:00~17:00 

第2回  古本市  
 

@ 三水会センター会議室 

予約制 

8 23 

14:00~15:30 

定例講演会  
「ヒューストン、テキサス生活を 

満喫する！」 
＠ United Way of Greater Houston CRC 

9 7 

17:00~19:30 

講演会兼交流会  
「バイデン政権の対外政策・経済政策」 
@ 三水会センター会議室 

講師： 藤澤 秀昭 日本大使館公使  

9 10 第575回テキサス会ゴルフ 

「United杯」  
@  WindRose Golf Club 

https://www.secure-cloud.jp/sf/business/1689021725dTlmMFKw
http://www.JapanConsultingOffice.com
https://www.supersaas.jp/schedule/SANSUIKAITOSHO/2023%E5%B9%B48%E6%9C%8819%E6%97%A5_%E5%8F%A4%E6%9C%AC%E5%B8%82_(Used_book_fair)
https://www.secure-cloud.jp/sf/business/1533875960dCsEpAVq
https://www.secure-cloud.jp/sf/business/1689625769wCtSPZEc
https://www.secure-cloud.jp/sf/business/1537980226IdfjPawo
https://www.secure-cloud.jp/sf/business/1537980226IdfjPawo

