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 2021年5月にヒューストンに引越してきて、あっという間に2年半が経ちま

した。当時生後4か月だった娘は3歳となり、毎日楽しくプレスクールに通っ

ています。ヒューストン生活の中で私が今楽しんでいる事はESLと旅行で

す。今回はこの2つについて、少しだけシェアさせてください。 
 

ESL 

 英語への苦手意識が強かった私ですが、せっかくアメリカにいるなら少

しでも英語を話せるようになりたいと思い、いくつかのESLに参加しました。 

 The Church of St. John the DivineはSt. JohnというRiver Oaksにある教会

運営のESLです。月・水曜日午前に授業が行われ、テキストを使いながら

発音や文法、会話など基礎から学ぶ事が出来ます。クラスメイトも英語を

第二言語として学ぶ人たちなので、「ネイティブスピーカーの早すぎる英

語が聞き取れない！」ということはあまりなく、多くの国の文化を感じながら

楽しく授業に参加しています。 

 Rice University—English as a Second LanguageはRice University運営の

ESLで、いくつかコースがあります。私が参加したのはIntensive English 

Programというもの。約2か月間、月～金曜日、毎日4時間の授業というもの

で、Grammer、Reading、Listening、Writingと満遍なく学ぶ事ができます。

宿題も沢山あり、拘束時間も長く、子育てしながらの参加は少しハードでし

たが、集中して英語に取り組むにはぴったりの環境でした。アメリカの大学

の授業への参加も、日本にいると中々経験できないと思うので、とても貴

重な機会でした。（ちなみに、Tallowood というMemorialエリアにある教会

運営のESLは、水曜日午前のクラスで、無料の託児所が併設されており、

子供を預けて、授業に参加できます。娘のプレスクールが始まる前に参加

しましたが、週一回で子供がいても参加できるので、子育て・英語初心者

の私にはぴったりでした(Tallowood Baptist Church)。） 

旅行 

 限られたアメリカ生活の中で、ぜひとも楽しみたいのが旅行かと思いま

す。1年目はコロナ禍で国外移動のハードルも高く、国内の国立公園や観

光地を旅行しました。今年に入ってからは「日本にいたら行かないであろう

場所に行こう」と、カナダやメキシコに足を延ばしています。（いつかは南

米を旅行したいものです…。） 

バンフ・ナイアガラの滝  

 バンフ・ナイアガラの滝：今年の夏、カナダのナイアガラの滝・バンフを訪

れました。ご存じの方も多いと思いますが、ナイアガラの滝は世界三大瀑

布の一つで世界最大の水量を誇り、アメリカとカナダの国境にあります。

フェリーに乗って滝の近くまで行くツアーもあり、水しぶきを浴びながら、ダ

イナミックな滝を間近で体験できました。バンフはロッキー山脈の観光地と

して知られていますが、沢山の湖がとても美しく、印象に残っています。中

でもモレーン湖は、透き通った青緑色の湖と周囲の美しい景色は、まさに

絶景でした。 
 

 日本の生活とは違い、大変な事も多いアメリカ生活ですが、「何でも楽し

んでやってみる！」という気持ちで過ごせると少し楽になると感じます。 

 残りの滞在期間も様々な経験を楽しみながら過ごしたいと思います。 

第229回 関 夏実  さん 

駐妻のヒューストン日記 

三水会センター ホリデー期間の 

休館日及び図書返却日のお知らせ 

    
ホリデーシーズンに三水会センター(図書館、商工会及び補習校事務

局)が下記日程で休館となります。なお、休館に伴い図書返却日も一部

変更されます。 
 

感謝祭 

休暇期間 ： 2023年11月23日(木)～11月 27日（月） 
 

年末年始 

休暇期間 ： 2023年12月25日（月）～2024年1月3日（水） 

貸出変更 ： 2023年12月12日（火）～12月20日（水）4週間の貸し出し 
 

・詳細は図書館カウンター及びホームページにてご確認下さい。 

・延滞された場合には休館日も延滞金に計上されますのでご注意下さ

い。 

尚、悪天候などによる図書館の急な閉館に関する情報は商工会ホーム

ページに掲載いたしますので、各自お確かめの上、ご来館いただきま

すようお願い致します。 

七五三・着付け＆写真撮影会 
 

 12月2日（土） 詳細・お申込みは商工会ＨＰより 

 

三水会クラブ 
 

12月7日（木） 10時～12時 

エクスプロージョンボックス作成 予約はこちらから 

 

読み聞かせの会 
 

12月12日（火） 10AM-12ＰＭ 予約はこちらから 

三水会イベント 

https://www.jbahouston.org/
https://www.supersaas.jp/schedule/SANSUIKAITOSHO/%E4%B8%89%E6%B0%B4%E4%BC%9A%E3%82%AF%E3%83%A9%E3%83%96
https://www.supersaas.jp/schedule/SANSUIKAITOSHO/%E8%AA%AD%E3%81%BF%E8%81%9E%E3%81%8B%E3%81%9B

