
見どころ＆アクティビティ コメント

＜美術館・博物館＞

Museum of Fine Arts Houston 
年会費　個人：$70、大人二人：$95，ファミリー：$112。常設展は毎週木曜無料。
年に四回ほど大きな展示がやってくる。

Menil Collection コンテンポラリーの美術館で、入場無料。（ドネーション推奨）

Rothco Chapel 宗教関係なく、もしくは無宗教でも気軽に入れるチャペル。
MARK ROTHCOという有名画家の絵が展示されている。

The National Museum of Funeral History 全米葬儀博物館。歴史なども見られる。

Sam Houston Memorial Museum & Republic of
Texas Presidential Library ヒューストンの町の由来となった、サムヒューストンの博物館。

George Bush Presidential Library ＆ Museum College Stationにあるパパ・ブッシュのライブラリー。

Lone Star Flight Museum Ellington空港内にある博物館。$300-$400で展示の飛行機に乗れる。  

Bullock Texas State History Museum オースティンにある博物館。ネイティブアメリカンの時代から、スペインやフランス、メキシコ、南部連合、合衆国に併合され
るまでのテキサスの歴史をまとめて理解できる。お土産物コーナーは州内名産品の品揃えが豊富。

Frontier Texas Museum ABILENEにある博物館で、西部開拓時代の様子を分かりやすく学べる。

Heritage Museum of Texas Hill Country 肉食と草食の恐竜の足跡が明瞭に見られる施設。屋根があるので全天候で楽しめる。

https://lonestarflight.org/


＜公園＆トレイル＞ ガルフストリーム2021年5月号Page 5の「トレイル特集」参照

Terry Hershy Park Hike & Bike Trail

Memorial Park ヒューストンで一番大きいパークで、リクリエーション施設も整備されている。

Baffalo Bayou Park
メモリアルドライブ（メモリアルパークの東）からトレイルに入り、BAYOU沿いにダウンタウンとハイツに分岐している。

BAYOU沿いにはさらに2つの大きな公園があり、レンタサイクルも有。

LEVY PARK (Upper Kirby) 無料の野外ヨガ、ZUMBAクラスなどもある。

Hermann Park 日本庭園もあり、春にはジャパンフェスティバルが開催される。

Bear Creek Pioneer Park パビリオンを借りてパーティーをすることも可能。

Addicks  Reservoir Park 貯水池に沿って位置しており、サイクリングにも最適。

＜川 ＆ 海＞

Lake Livingston National Park ボート遊びのほか、ハイキングやキャンプもできる。

Lake Conroe Park 水遊びやハイキング、10月にはCajun Catfish Festival が楽しめる。

San Marcos Tubingで川下りができるので有名。



＜4大スポーツ＞

Houston Astros 言わずと知れた、ヒューストンを本拠地とした野球チーム。ホームゲームはMinute Maid Parkで観戦でき、観客がDeep in
the Heart of Texasを合唱しながら手拍子で応援するのが習慣。

Houston Rockets ヒューストンを本拠地とした、バスケットボールチーム。

Houston Texans ヒューストンを本拠地とした、アメリカンフットボールチーム。

Houston Dynamo ヒューストンを本拠地とした、サッカーチーム。

＜芸術＞

Houston Symphony クラッシック・ポップからゲーム音楽まで、プロのパーフォーマンスをエンジョイできるオーケストラ。

Houston Grand Opera ダウンタウンのWortham Theater Centerで観ることができる、世界級のオペラパーフォーマンス。

Opera in the Heights 小規模なオペラで、磯村英気さんという日本人の方がArtistic & Interim General Directorを務める。

Houston Ballet プリンシパルの加冶屋百合子さんほか、日本人のバレエダンサーが数名活躍している。

Alley Theater Christmasの定番、ディケンズのクリスマスキャロルなどの演劇がおすすめ。

Broadway at Hobby Center ミュージカルシアター。ブロードウェイがお好きな方には是非。

Houston Civic Symphony
年に6回無料のコンサートを提供している市民オーケストラ。

演奏者として参加も可能。JBAHの50周年記念コンサートでも五嶋龍氏と共演。

Katy First United Methodist 12月初旬に誰でも参加できるMessiah Sing Alongのイベントを開催。

First Presbyterian Church of Houston 12月初旬に誰でも参加できるMessiah Sing Alongのイベントを開催。



＜学び＞

Houston Community College 趣味のクラスや、専門・実務系のクラスまで充実している。

University of Houston メインキャンパスの他に、ダウンタウンやクリアレイクにもある。
Intenseive Englishやパートタイム学生で取得できるMBAプログラムもある。

St. Thomas University 地元の小規模な私立大学でMBAプログラムもある。

＜ボランティア＞

フォスター犬 一定期間の里親制度。短いと二週間程度から参加が可能。

日本庭園清掃ボランティア 日米協会とHermann Park Conservancyの主催で春と秋に開催される。

＜日帰りお出かけスポット＞

New Braunfels コマル川とグアナルーペ川沿いにある街で、浮き輪に乗って川下りするので有名。近隣にはThe Schlitterbahn water park
もある。

Gruene グアナルーペ川沿いにあるドイツの街。

San Antonio アラモの砦やダウンタウンのリバーウォークが有名。

Smith Oaks Bird Sanctuary ガルベストンから無料のフェリーに乗ってBolivar Peninsulaのビーチ沿いをドライブすると、有名なバードウォッチングスポッ
トに到達できる。

Round Top  ヒューストンから車で約2時間、大規模なアンティークショーが1月、4月、10月に開催される。



＜２~３日のお泊りトリップ＞

Panhandle

ヒューストンから北西に車で9時間の地域。おすすめの旅程は以下。

ヒューストン→ラボック（プレイリードッグが大量に自生）→Palo Duo Canyon（全米で２番目に大きいキャニオン）
→キャデラックランチ（キャデラックが地面につきささる芸術作品）
→アマリロ（ルート66の中間点があるテキサス州北西端のミッドポイントにあるカフェで、ゆっくりとブランチ）
→キャニオン（車で下まで行く）→パーミアン盆地（良質な石油の取れる）→ラボック→（プレイリードッグ）
→アビリーン（Frontier Texas博物館）→シスコ（ヒルトンホテル発祥の地、ステーキの名店Perini Ranch）
→ヒューストン

Dallas ヒューストン→フォートワース（金曜か土曜の夜に家畜オークション会場近くにある競技場でロデオをみる）→ダラス

Fredericksburg

ヒューストンから車で約4時間。ドイツ系移民の町で、全米太平洋戦争博物館がある。
アメリカ太平洋艦隊司令長官を務めたチェスター・ニミッツが生まれた町としても有名。以下のコースもおすすめ。
The Heritage Museum of Texas Hill Country（肉食と草食の恐竜の足跡が両方くっきりみられる施設）

→Enchangted Rock State Park（11億年前に形作られた超巨大花崗岩）

Arkansas ヒューストンから北東へ車で直線6時間ほど。ダイアモンドを採掘できるCrater of Diamonds State Parkがある。

Eureka Springs
ヒューストンから北東に車で約6時間。
まっ平らなヒューストンから抜け出し、山の中の素敵な街で、ブティックホテルが多い温泉リゾート。
Haunted Hotelもあり、Ghost Tourをやっている。
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